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17:00  
18:00
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17:00 
18:00
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17:00  
18:00
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12:00
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11:00  
12:00
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18:00 
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18:00 
19:15

FB1  
18:00 
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18:00 
19:15

B2/B3 
18:00 
19:15

B2/B3 
18:00 
19:15

FB1  
18:00 
19:15

B2/B3 
18:00 
19:15

M1    
12:00  
14:00

M1    
12:00  
14:00

FU1    
19:30  
20:45

FU1    
19:30  
20:45

M1    
20:00  
21:30

M1    
20:00  
21:30

FU1    
19:30  
20:45

FU1    
19:30  
20:45

FU1    
19:30  
20:45

M1    
20:00  
21:30

KS
B1
B2

B3

FB1

FB2
FU1
M1

Sun.

Karateskóli
Byrjendur 7 - 9 ára
Byrjendur 10 - 13 ára

Mán. Þri. Mið. Fim.

Pálmar

Kristján

Byrjendur 14 ára og 
eldri
Framhald börn Hálft 
gult (9. Mon) og gult 
(9. kyu)
Framhald börn hálft 
orange (8. Mon) og 
yfir
Fulorðnir gult - blátt Matthías

SigurbjörnFjólubl. og yfir

Stundaskrá Haustönn 2010
Gildir frá 5. september til 31. desember

* Stundaskráin er birt með fyrirvara um villur og getur breyst án fyrirvara *

Hólmfríður
Hákon Ingi
Ásgeir

Ásgeir


